WAKO SW|tzerI and Kursleitung:

Max Siegrist, 8. Dan Kickboxen

Kurse auf reale Bedrohungs
situationen ausgerichtet

Flir selbstsicheres Auftreten

Lernen, sich gegen Gewalt
zu wehren

Jetzt anmelden

isls 5
olympic | MEMBER

SWISSLOS]

Sportfonds Aargau

Selbstverteidigungs- & Kuatsu-Kurse fiir
alle Interessierte jedes Niveau’s und Meistergrad-Anwarter

Basic-Kurse in Sursee/LU Advanced-Kurse in Sursee/LU

Sa 22. Feb. Sa 16. Aug.
Sa 05. April Sa 27. Sept.
Sa 10. Mai Sa 25. Okt.

OFFEN fur alle Klubs/Sportschulen; auch fur Nicht-Kampfsportler geeignet.

Gebiihr BAR VOR ORT zu bezahlen: mit gultiger WAKO Lizenz: Fr. 40.- ohne WAKO Lizenz: Fr. 50.-
Basic-Kurse Kickboxing Sursee, Allmendstrasse 11, 6210 Sursee/LU

Advanced-Kurse bei Kickboxing Sursee, Allmendstrasse 11, 6210 Sursee/LU
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