
WAKO Switzerland

Swiss Kickboxing Federation
Agenda 2024 last update: 14.06.2024

Änderungen vorbehalten

International Tournaments PF LC RS

Participation of the Swiss national teams:

Jan Sa 20.1. Prüfung 1. Mastergrade (Sursee/LU, Kontakt: Monika Rast & Cheyenne Arslan)

So 21.1.

Sa 27.1.

So 28.1.

Feb Sa 3.2.

So 4.2.

Sa 10.2.

So 11.2.

Sa 17.2.

So 18.2.

Sa 24.2. SV-Kurs 1 & Kuatsu (Buchs/AG, Kontakt Max Siegrist)

So 25.2.

Mar Sa 2.3. Yokoso Dutch Open 1.-3.3.

So 3.3. Yokoso Dutch Open 1.-3.3.

Sa 9.3. Referee Tatami  (Rüti/ZH, Kontakt Maruja Züger)

Sa 10.3.

Sa 16.3.

So 17.3.

Sa 23.3. Delegiertenversammlung (Wohlen, Kontakt: Monika Gutzwiller) Italian Kickboxing WC 19.-24.3.

So 24.3. Italian Kickboxing WC 19.-24.3.

Sa 30.3. (Ostern / Pâques)

So 31.3. (Ostern / Pâques)

Apr Sa 6.4.

So 7.4.

Sa 13.4. SV-Kurs 1 & Kuatsu (Buchs/AG, Kontakt Max Siegrist)

So 14.4.

Sa 20.4. 3. Chikudo Cup (Liechtenstein, Chikudo Martial Arts: Michael Lampert)

So 21.4.

Sa 27.4. SV-Kurs 2 & 3 (Buchs/AG, Kontakt Max Siegrist)

So 28.4.

May Sa 4.5.

So 5.5.

Sa 11.5. (Wochenende von Auffahrt 9. Mai)

So 12.5. (Muttertag / fête des mères)

Sa 19.5. (Pfingstwochenende / Pentecôte) Turkish Open WC 16.-19.5.

So 20.5. (Pfingstwochenende / Pentecôte)

Sa 25.5. SV-Kurs 4 & SV Prüfung (Buchs/AG, Kontakt Max Siegrist)

So 26.5. 11. Urner Cup (Kickboxing Uri: Erol Sax)

June Sa 1.6.

So 2.6.

Sa 8.6.

So 9.6.

Sa 15.6. Hungarian WC 11.-17.6.

So 16.6. Hungarian WC 11.-17.6.

Sa 22.6. 5. Yverdon Cup (Yverdon-les-bains: Sulejmanovic Edin) 

So 23.6.

July 1.7.  - 31.7. (Sommerferien / vacances d'été) European University Games (Ungarn) 9.-14.7.

Aug Sa 3.8.

So 4.8.

Sa 10.8.

So 11.8.

Sa 17.8. SV-Kurs Advanced 1 & 2 (Sursee, Kontakt Max Siegrist)

So 18.8.

Sa 24.8. Cadets & Juniors World Championships - Ungarn 24.8.-1.9.

So 25.8. Cadets & Juniors World Championships - Ungarn 24.8.-1.9.

Sa 31.8. Vorprüfung 1. MG (Sursee/LU, Kontakt Monika Rast) Cadets & Juniors World Championships - Ungarn 24.8.-1.9.

Sep So 1.9. Cadets & Juniors World Championships - Ungarn 24.8.-1.9.

Sa 7.9.

So 8.9.

Sa 14.9.

So 15.9.

Sa 21.9.

So 22.9. 5. Berner Cup (Fusions Sports Academy: Stefan Waldner) mit Ringsport Schweizermeisterschaft

Sa 28.9. SV-Kurs Advanced 3 & 4 (Sursee, Kontakt Max Siegrist) Flanders Cup 27.-29.9.

So 29.9.    Flanders Cup 27.-29.9.

Oct Sa 5.10.

So 6.10.

Sa 12.10.

So 13.10.

Fr 18.10. Leiterkurs Kickboxing Light Teil 1 (Magglinen, Kantone), 18.-20.10.

So 20.10. Expertenkurs J+S Teil (Magglingen, Marko Marffy), 18.-20.10.

Fr 25.10. Leiterkurs Kickboxing Light Teil 1 (Magglinen, Kantone), 25.-27.10.

Sa 26.10. SV-Kurs Advanced 5 & Prüfung (Sursee, Kontakt Max Siegrist)

So 27.10. Expertenkurs J+S Teil (Magglingen, Marko Marffy), 25.-27.10.

Nov Sa 2.11. Senior European Championships - Griechenland 2.-10.11.

So 3.11. Senior European Championships - Griechenland 2.-10.11.

Sa 9.11. Senior European Championships - Griechenland 2.-10.11.

So 10.11. Senior European Championships - Griechenland 2.-10.11.

Sa 16.11.

So 17.11.

Sa 23.11. Hauptprüfung 1. MG (Sursee/LU, Kontakt Monika Rast)

Sa 23.11. PISTE Talent Scouting Day für Junioren (NLZ Bern, Kontakt Sascha To)

So 24.11.

Sa 30.11.

Dez So 1.12. 1. Kickboxing Cup Rüti (Rüti/ZH, Kickboxing Rüti: Jorge Züger) mit Tatami Schweizermeisterschaft

Sa 7.12.

So 8.12.

Sa 14.12.

So 15.12.

Sa 21.12

So 22.12.

Legende: International Tournaments Junioren / Elite PF:

European and World Championships Junioren / Elite LC:

National Tournaments WAKO Switzerland: Swiss Cups & Swiss Championships RS:

Trainings Swiss National Teams

Education and training, meetings for members

J+S Programm

open event 

Musical Forms (aktuell keine)

 - Full Contact

Month Date Activity

Point Fighting

Light Contact/KL

 - Low Kick

 - K1-Rules

Ringsport mit


