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Gewichtsklassen & Kategorien Ringsport: 
K1 style / Low kick / Full contact 
 
 
Sofern nicht genügend Anmeldungen eingehen, um Paarungen nach den offiziellen 

Gewichtsklassen gestalten zu können, nimmt sich die Turnierleitung das Recht vor, Gewichts-

klassen mit einzelnen Kämpfern in die nächsthöhere oder niedrigere Gewichtsklasse 

einzufügen. Der Gewichtsunterschied zwischen den Kämpfern sollte jedoch nicht grösser sein 

als 6 kg. Disziplinen-Wechsel werden mit den verantwortlichen Coachs besprochen. 

 

Männer 

(für Kämpfer ab 6 Kämpfen)  

Klasse Gewicht 

Light-bantam - 51 kg 

Bantam-weight - 54 kg 

Feather-weight - 57 kg 

Light-weight - 60 kg 

Light-welter-weight - 63,5 kg 

Welter-weight - 67 kg 

Light-middle-weight - 71 kg 

Middle-weight - 75 kg 

Light-heavy-weight - 81 kg 

Cruiser-weight - 86 kg 

Heavy-weight - 91 kg 

Super-heavy-weight + 91 kg 
 

 

 

 

Frauen 

(für Kämpferinnen ab 6 Kämpfen) 

Klasse Gewicht 

Bantam-weight - 48 kg 

Feather-weight - 52 kg 

Light-weight  - 56 kg 

Middle-weight  - 60 kg 

Light-heavy-weight - 65 kg 

Heavy-weight  - 70 kg 

Super-heavy-weight  + 70 kg 
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Newcomer Männer 

(für Kämpfer mit bis zu 5 Kämpfen, keine 

Schweizermeisterschaft.) 

Klasse Gewicht 

Light-bantam - 51 kg 

Bantam-weight - 54 kg 

Feather-weight - 57 kg 

Light-weight - 60 kg 

Light-welter-weight - 63,5 kg 

Welter-weight - 67 kg 

Light-middle-weight - 71 kg 

Middle-weight - 75 kg 

Light-heavy-weight - 81 kg 

Cruiser-weight - 86 kg 

Heavy-weight - 91 kg 

Super-heavy-weight + 91 kg 
 

 

 

 

Newcomer Frauen 

(für Kämpferinnen mit bis zu 5 Kämpfen, keine 

Schweizermeisterschaft.) 

Klasse Gewicht 

Bantam-weight - 48 kg 

Feather-weight - 52 kg 

Light-weight  - 56 kg 

Middle-weight  - 60 kg 

Light-heavy-weight - 65 kg 

Heavy-weight  - 70 kg 

Super-heavy-weight  + 70 kg 

 

 

 

 

Junioren 

(16 – 18 Jahre, mit Unterschrift Erziehungs-

berechtigte) 

Klasse  Gewicht 

Light-bantam  - 48 kg 

Bantam-weight  - 51 kg 

Feather-weight  - 54 kg 

Light-weight  - 57 kg 

Light-welter-weight  - 60 kg 

Welter-weight  - 63 kg 

Light-middle-weight  - 66 kg 

Middle-weight  - 69 kg 

Light-heavy-weight  - 74 kg 

Cruiser-weight  - 79 kg 

Heavy-weight  - 84 kg 

Super-heavy-weight  + 84 kg 
 

  

Juniorinnen 

(16 – 18 Jahre, mit Unterschrift Erziehungs-

berechtigte) 

Klasse  Gewicht 

Bantam-weight  - 44 kg 

Feather-weight  - 48 kg 

Light-weight   - 52 kg 

Light-welter-weight  - 56 kg 

Middle-weight   - 60 kg 

Light-heavy-weight  - 65 kg 

Heavy-weight   - 70 kg 

Super-heavy-weight   + 70 kg 

 

 

 

 

 

 

 


